Moderation: Dr. med. Gerhart Klein

09:00 Uhr Begrif3ung, GrulRworte

09:20 Uhr  Einfuhrung zur Herzschwache
Dr. med. Gerhart Klein

09:50 Uhr Moderne Behandlung
der Herzschwache
Dr. med. Julian Westphal

10:20 Uhr Herzschwache - pulmologische
Aspekte: COPD und
obstruktive Schlafapnoe
Prof. Dr. med. Susanne Lang

11:00 Uhr Pause - Vorfithrung und Ubung
der Herz-Lungen-Wiederbelebung

11:30 Uhr Herzschwéache - human-
genetische Aspekte
Prof. Dr. med. habil. Ursula G. Froster

12:00 Uhr Sport bei Herzinsuffizienz /
Bedeutung der Trainingsmethoden
in Herzinsuffizienzgruppen
N.N.

12:30 Uhr Versorgungsforschung -
Versorgung von Herzschwache-
patienten in Oberfranken
Dr. med. Gerhart Klein

13:00 Uhr Ende der Veranstaltung

Die Herzschwéche (Herzinsuffizienz) zahlt mit rund 450.000
Klinikeinweisungen im Jahr zu den Herzerkrankungen mit den
haufigsten  vollstationdren  Krankenhausaufenthalten in
Deutschland. Sie macht sich meistens mit unspektakularen
Symptomen und schleichend mit Atemnot, Leistungsab-
nahme und geschwollenen Beinen (Knéchelédeme) be-
merkbar. Ein grof3es Problem: Die Betroffenen nehmen
solche Symptome oft als altersbedingt hin. Ihnen ist nicht
bewusst, dass sie an einer ernstzunehmenden Erkrankung
mit einer schlechten Prognose leiden. Das ,schwache
Herz“ ist daher keineswegs eine normale Alterserschei-
nung. Vielmehr ist friihzeitiges Handeln gefordert!

Referenten:

- Dr. med. Gerhart Klein
Privatarztpraxis Bad Steben
Badstr. 26, 95138 Bad Steben
Chefarzt und LMD a.D.,

Klinik Frankenwarte, Bad Steben

- Dr. med. Julian Westphal
Oberarzt, Klinik fiir Innere Medizin |
Universitatsklinikum Jena
Am Klinikum 1, 07747 Jena

- Prof. Dr. med. Susanne Lang
Komm. Leiterin, Klinik fur Innere
Medizin V, Klinik fir Pneumologie
Universitatsklinikum Jena
Am Klinikum 1, 07747 Jena

- Prof. Dr. med. habil. Ursula G. Froster
Institut fir angewandte Humangenetik und
Onkogenetik, Badstr. 22, 95138 Bad Steben

- N.N.
$,9,0,0.9,0.0,0.9,0,0,0,0.9,0,0.0,0.9,0.9,0,0,0,0,0,0,0,0,0,0,0.0.¢
1,9,0,0.9,0.0,0.9,.0,0.0,:0.0,.0,0,0,0.0,0.9,0,9,0,0.0,0.0,0.0,6,0.0.¢

Organisation:
- Dr. med. Gerhart Klein

Chefarzt und LMD a.D., Privatarztpraxis
Badstr. 26, 95138 Bad Steben

Veranstalter:
- REHA-Sportverein Bad Steben e.V.

Mit freundlicher Unterstutzung:
- AOK Direktion Hof-Wunsiedel

- Bayerisches Staatsbad Bad Steben GmbH

- Marktgemeinde Bad Steben

Informieren + Vorbeugen +
Forschung fordern =
Deutsche Herzstiftung e. V.

Als unabhdngige Patientenorganisation vertreten
wir die Interessen der Herzpatienten. Wir kldren
Uber Herzkrankheiten auf und férdern die patienten-
nahe Forschung. Mit unseren fundierten und fur
jeden verstandlichen Informationen bauen wir eine
Briicke zwischen Herzpatienten, Angehérigen und
Arzten.

Werden Sie Mitglied oder unterstitzen Sie unsere
Arbeit mit Ihrer Spende: www.herzstiftung.de

s Herz

G £

Deutsche g
Herzstiftung

Nichds mehe verpassen!
Newsletter der Deutschen Herzstiftung

Abonnieren Sie kostenfrei unter: —9
www.herzstiftung.de/newsletter \_/I




